
 

  
„Wüstencafe“   Speiseplan vom 19.01. -23.01.2026   

Klimaessen ist grün Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag  

  Klimatag/ vegetarisch Klimatag  Klimatag 

Hauptmenü 
4,30 € 

Nudeln Carbonara  
 
Saft 

Kürbisbällchen mit 
buntem Reis und  
Minzdip 
 
Salat 

Hähnchenkeule mit 
Blumenkohl und 
Kartoffeln 
 
Obst 

Wurstgulasch mit 
Spätzle 
 
Möhrensalat 

Milchreis mit Kirschen  
und Zimt/Zucker 
 
Apfelmus 

Vegetarisches  
Menü 
4,30 € 

Nudeln mit  
vegetarischer Carbonara 
 
Saft 

Kürbisbällchen mit 
buntem Reis und  
Minzdip 
 
Salat 

Gemüsebällchen mit 
Blumenkohl und 
Kartoffeln 
 
Obst 

Pilzgulasch mit 
Spätzle 
 
Möhrensalat 

Milchreis mit Kirschen  
und Zimt/Zucker 
 
Apfelmus 

Suppe (vegetarisch) 
4,30 € 
 

Indische Daalsuppe Indische Daalsuppe Indische Daalsuppe  Indische Daalsuppe Indische Daalsuppe 

Dessert 
1,00 € 

Quark mit  
Johannisbeersauce 
 

Grieß mit 
 Waldbeersauce 
 

Pflaumencrumble mit 
Vanillesauce 
 

Grieß mit  
Himbeersauce 
 

Pinacolada-Joghurt mit 
Müsli 
 

Salat 
4,30€ 
 

Salat aus dem 
Salatbuffet 

Salat aus dem 
Salatbuffet 

Salat aus dem 
Salatbuffet 

Salat aus dem 
Salatbuffet 

Gemischter Salat mit 
Hirtenkäse und Brot 



 
„Wüstencafe“   Speiseplan vom 26.01. -30.01.2026   

Klimaessen ist grün Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag  

 Klimatag Klimatag/ vegetarisch Klimatag/ vegetarisch   

Hauptmenü 
4,30 €  

Puten-Bohnen- 
Geschnetzeltes mit Reis 
 
Vanillepudding 

Spinat-Ricotta-Tortellinis 
mit Tomate-Basilikum- 
Sauce und Käse 
 
Saft 

Linsenbolognese mit 
Nudeln und Parmesan 
 
Krautsalat 

Tomaten- Fleischklößchen- 
Sauce auf Reis 
 
Salat 

Schulfrei 

Vegetarisches  
Menü 
4,30 € 

Gemüse-Rahm-Sauce mit 
Reis 
 
Vanillepudding 

Spinat-Ricotta-Tortellinis 
mit Tomate-Basilikum- 
Sauce und Käse 
 
Saft 

Linsenbolognese mit 
Nudeln und Parmesan 
 
Krautsalat 

Tomaten-Räuchertofu- 
Sauce auf Reis 
 
Salat 

___________________ 

Suppe (vegetarisch) 
4,30 € 

Möhrensuppe Möhrensuppe Möhrensuppe  Möhrensuppe __________________ 

Dessert 
1,00 € 

Pinacolada Joghurt mit 
Müsli 
 

Kirschcrumble mit 
Vanillesauce 
 

Kirschcrumble mit 
Vanillesauce 
 

Schokopudding mit 
Smarties 
 

__________________ 
 

Salat 
4,30€ 
 

Salat aus dem 
Salatbuffet 

Salat aus dem 
Salatbuffet 

Salat aus dem 
Salatbuffet 

Gemischter Salat mit 
Hirtenkäse und Brot 

___________________ 
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