,Wiistencafe”

Speiseplan vom 16.06.-20.06.2025

Klimaessen ist griin

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Klimatag/ vegetarisch

Klimatag

Klimatag

Hauptmenii Milchreis mit Zimt/Zucker | Gefiillte Blatterteigtaschen| Hiihnerfrikassee mit Reis Kartoffelsuppe mit Nudeln Bolognese
4,30 € und Kirschen mit Pute und Kase Wiirstchen mit Kase
Obst
Zitronenjoghurt Mohrensalat Mousse au chocolat Salat
Vegetarisches Milchreis mit Zimt/Zucker | Gefillte Bldtterteigtaschen| Eierfrikassee mit Reis Kartoffelsuppe mit Nudeln mit

Menii und Kirschen Mit Tomate und Kase vegetarischen Wiirstch| vegetarischer
4,30 € Obst Bolognese und Kase
Zitronenjoghurt Mohrensalat Mousse au chocolat
Salat
Suppe (vegetarisch)| Tomatensuppe Tomatensuppe Tomatensuppe Tomatensuppe Tomatensuppe
4,30 €
Dessert Schokopudding mit Quark mit GrieRR mit Schokosauce Joghurt mit Miisli Erdbeershake
1,00 € Smarties Johannisbeersauce
Salat Salat aus dem Salat aus dem Salat aus dem Salat aus dem fertige Salate mit

4,30€

Salatbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

Hirtenkase




,Wiistencafe”

Speiseplan vom 23.06.-27.06.2025

Klimaessenistgrin | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Klimatag/ vegetarisch Klimatag Klimatag
Hauptmenii rote Pestonudeln mit Sportfest Chili con carne mit Putengeschnetzeltes Putengyros mit
4,30€ karamellisierten Tomaten Krauterbaguette mit Spatzle Rosmarinkartoffeln
und gehobeltem Parmesan| Kantine geschlossen und Dip
Saft Obst

Eisbergsalat mit American
Dressing

Salat

Vegetarisches
Menii
4,30 €

rote Pestonudeln mit
karamellisierten Tomaten
und gehobeltem Parmesan

Eisbergsalat mit American
Dressing

Chili sin carne mit
Krauterbaguette

Saft

Gemiiserahmsauce mit
Spatzle

Obst

Vegetarisches Gyros
mit Rosmarinkartoffeln
und Dip

Salat

Suppe (vegetarisch)
4,30 €

Zucchinisuppe

Zucchinisuppe

Zucchinisuppe

Zucchinisuppe

Dessert Joghurt mit Himbeersauce Kirschcrumble mit Kirschcrumble mit Wackelpudding mit
1,00 € Vanillesauce Vanillesauce Vanillesauce
Salat Salat aus dem Salat aus dem Salat aus dem fertige Salate mit

4,30€

Salatbuffet

Salatbuffet

Salatbuffet

Hirtenkase




THG-Emissionen in kg CO,-Aquivalent pro kg Lebensmittel

Gemuse (frisch)
Kartoffeln (frisch)
Brot (gemischt)
Milch

Kase (10% Fett)
Geflugelfleisch
Pommes (TK)
Kase (40% Fett)
100 km Autofahrt
Rindfleisch
Butter

Grenze Klimateller

FF

5 10 15 kg CO,e / kg
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